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Die Anerkennung der Weiterbildung ist beim
Berliner Senat fiir Bildung, Jugend und Familie
beantragt. Die Kosten fiir die Weiterbildung sind

steuerlich absetzbar.

Das IGG e.V. zahlt seit 1982 zu den flihrenden Aus-
bildungsinstituten in Gestalt und hat {iber 1500
Teilnehmer*innen unterschiedlicher Professionen
erfolgreich aus- und fortgebildet.

Das IGG ist Griindungsmitglied der Deutschen Ver-
einigung fir Gestalttherapie (DVG) und Mitglied
der Gestaltpadagogischen Vereinigung e.V. (GVP).

Institut fiir Gestalttherapie
und Gestaltpadagogik e. V.

IGG Sekretariat

Marita Sowinska
Ansbacher Str. 64

10777 Berlin-Schoneberg
030 859 30 30
info@iggberlin.de

Hier finden Sie weitere Informationen

zu unserer Weiterbildung

Lehren und Lernen -

Gestalt trifft Padagogik

Eine Weiterbildung fiir
Lehrende, die nicht nur

tberleben, sondern Freude

und Erfolg haben wollen.

Beginn August 2021



ist vielseitig und abwechs-
lungsreich. Sie kann belebend und erfiillend sein.
Schwierige Arbeitsbedingungen, wirklichkeitsferne
Anspriiche und fehlende Unterstiitzung im Alltag
fiihren jedoch haufig zu Uberlastung, Resignation

und Erschépfung der Lehrenden.

Fiir Lehrende gibt es selten Zeit und Raum, um die
eigenen Bedlrfnisse wahrzunehmen und sie in den

stressigen Alltag zu integrieren.

setzt genau hier an:
Wir bieten lhnen als Lehrende einen festen und
vertraulichen Rahmen, um zu lernen, wie Sie lhre
Wiinsche und Bediirfnisse in Ihrem Arbeitsalltag

umsetzen und leben kdnnen.

Lernen Sie, nicht nur zu lberleben, sondern wieder

Freude und Erfolg in lhrem Beruf zu haben.

® lernbiographie

® Konfrontation mit Grenziibertritten

® Herausforderndem Verhalten begegnen
® Umgang mit Richtig und Falsch

® Autoritat sein

® Beziehungsgestaltung im Unterricht

® Gewahrsein und Korperbewusstsein

® Resilienz

Unser Team besteht aus Trainer*innen, die
meist langjahrige Erfahrungen als Lehrkrafte
in verschiedenen Schulformen mitbringen.
Alle sind in unterschiedlichen padagogischen
und psychosozialen Arbeitsfeldern, als
Gestalttherapeut®innen sowie in der Fort-
und Weiterbildung tétig.

® Berufsbegleitend ab Aug. 2021 bis Nov. 2022
® 12 Wochenenden in 16 Monaten in der Schulzeit
¢ Freitagabend ab 18 Uhr und samstags

ganztdgig in Berlin im IGG
¢ Alle Wochenenden mit jeweils zwei Trainer*innen
¢ Kontinuierliche Gruppe bis maximal

14 Teilnehmer*innen

¢ Die Kosten der Weiterbildung betragen
16x180 Euro monatlich

Kommen Sie zu einem unserer Informationsabende.
Lernen Sie die Trainer*innen und die Raumlichkeiten
des IGG kennen und stellen Sie lhre Fragen.
Termine und weitere Informationen finden Sie auf

www.iggberlin.de

Wir freuen uns auf Sie!



