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Hier finden Sie weitere Informationen 

zu unserer Weiterbildung

Die Anerkennung der Weiterbildung ist beim 

Berliner Senat für Bildung, Jugend und Familie 

beantragt. Die Kosten für die Weiterbildung sind 

steuerlich absetzbar.

Das IGG e. V. zählt seit 1982 zu den führenden Aus-

bildungsinstituten in Gestalt und hat über 1500 

Teilnehmer*innen unterschiedlicher Professionen  

erfolgreich aus- und fortgebildet. 

Das IGG ist Gründungsmitglied der Deutschen Ver-

einigung für Gestalttherapie (DVG) und Mitglied 

der Gestaltpädagogischen Vereinigung e. V. (GVP).

Foto: ©  colourbox

Institut für Gestalttherapie 
und Gestaltpädagogik e. V.



Pädagogische Arbeit ist vielseitig und abwechs- 

lungsreich. Sie kann belebend und erfüllend sein.

Schwierige Arbeitsbedingungen, wirklichkeitsferne 

Ansprüche und fehlende Unterstützung im Alltag 

führen jedoch häufig zu Überlastung, Resignation 

und Erschöpfung der Lehrenden.

Für Lehrende gibt es selten Zeit und Raum, um die 

eigenen Bedürfnisse wahrzunehmen und sie in den 

stressigen Alltag zu integrieren.

Unsere Weiterbildung setzt genau hier an:

Wir bieten Ihnen als Lehrende einen festen und 

vertraulichen Rahmen, um zu lernen, wie Sie Ihre 

Wünsche und Bedürfnisse in Ihrem Arbeitsalltag 

umsetzen und leben können.

Lernen Sie, nicht nur zu überleben, sondern wieder 

Freude und Erfolg in Ihrem Beruf zu haben.

Leitende Themen der Weiterbildung

• 	Lernbiographie

• 	Konfrontation mit Grenzübertritten

• 	Herausforderndem Verhalten begegnen

• 	Umgang mit Richtig und Falsch

• 	Autorität sein

• 	Beziehungsgestaltung im Unterricht

• 	Gewahrsein und Körperbewusstsein

• 	Resilienz

Das Weiterbildungsteam

Unser Team besteht aus Trainer*innen, die 

meist langjährige Erfahrungen als Lehrkräfte 

in verschiedenen Schulformen mitbringen. 

Alle sind in unterschiedlichen pädagogischen 

und psychosozialen Arbeitsfeldern, als 

Gestalttherapeut*innen sowie in der Fort-  

und Weiterbildung tätig.

Struktur und Kosten der Weiterbildung

• 	Berufsbegleitend ab Aug. 2021 bis Nov. 2022

• 	12 Wochenenden in 16 Monaten in der Schulzeit

• 	Freitagabend ab 18 Uhr und samstags  
ganztägig in Berlin im IGG

• 	Alle Wochenenden mit jeweils zwei Trainer*innen

• 	Kontinuierliche Gruppe bis maximal 
14 Teilnehmer*innen

• 	Die Kosten der Weiterbildung betragen 
16 x180 Euro monatlich

Sie möchten mehr erfahren und herausfinden,  

ob die Weiterbildung für Sie passt?

Kommen Sie zu einem unserer Informationsabende. 

Lernen Sie die Trainer*innen und die Räumlichkeiten 

des IGG kennen und stellen Sie Ihre Fragen.

Termine und weitere Informationen finden Sie auf

www.iggberlin.de

Wir freuen uns auf Sie!


